
Público-alvo: 

Profissionais e empreendedores que buscam realizar mudanças em sua lógica de ação, seus comportamentos e padrões 
de pensamento. E, assim, destravar o seu crescimento e o crescimento de suas equipes e negócios.

No mundo rápido e veloz de hoje, você precisa aprender a virar a 
chave comportamental que destrava seu crescimento em cada 

estágio diferente de sua vida e carreira. Permanecer repetindo os 
mesmos pensamentos e ações, só o levará à exaustão e a 

rendimentos decrescentes.

Workshop: “Virada de chave: a mudança que 
destrava o seu próximo passo”

No curso você vivenciará uma dinâmica poderosa e científica de 
mudança de mentalidade e de lógica de ação, levando-o a um 

movimento de mudança fluido, orgânico e efetivo.

O curso é baseado nas pesquisas do Professor Robert Kegan, 
ex-professor do Change Leadership de Harvard e dono do Instituto 

Minds at Work, onde a facilitadora tem especialização. O 
professor Kegan recebeu em 2019 – O Prêmio Tribeca de Inovação 

Disruptiva pela sua teoria de desenvolvimento de adultos.
 Virgínia Haag

O curso é baseado nas pesquisas do Professor Robert Kegan, 
ex-professor do Change Leadership de Harvard e dono do Instituto 



Virgínia Haag, após 28 de vida executiva internacional e de consultoria, sabe o valor crucial que a mudança de 
mentalidade, cultura e comportamento tem para o processo de crescimento e evolução dos pro�ssionais e das 
organizações em termos de realização e impacto. Para ela, sem dúvida, ninguém cresce sem ampliar suas 
perspectivas, mudar os seus padrões de tomada de decisão e comportamentos. Por isso, há 5 anos se dedica a sua 
paixão – sintetizar, integrar e aplicar abordagens de vanguarda da Neurociência, Psicologia Cognitiva e Economia 
Comportamental – no desenvolvimento de pro�ssionais e empresas, alavancando suas carreiras e negócios. É 
sócia-diretora da Virgínia Haag – Abordagens para Mudança, Planejamento e Desenvolvimento Humano, Economista e 
Mestre em Economia pela UFRGS, Especialista em Neurociência e Psicologia Cognitiva pelo Mackenzie,  Especialista 
em Negócios Internacional pelo CBI – Holanda, INSEAD – França e Universidade de Michigan.
Primeira e Única Brasileira certi�cada pelo Instituto MindsatWork- Boston-EUA em Abordagens para 
Mudanças de empresas e organizações.

Facilitadora:

Benefícios:

Os participantes aprenderão a realizar mudanças de mentalidade com e�cácia e a acelerar sua inteligencia evolutiva, 
bem como a in�uenciar a mudança de terceiros e a de sua organização.

Carga horária:
4 horas 

Conteúdo:

Porque realizar mudanças não é um processo linear?

Quais os estágios de desenvolvimento de adultos?

A Importância da Mudança de Mentalidade no Mundo Atual

Inteligência Evolutiva é chave no mundo atual

Dinâmica em pares para elaboração do Mapa da mudança comportamental que destrava o seu crescimento

Workshop: “Virada de chave: a mudança que 
destrava o seu próximo passo”

Contatos:

educacao@virginiahaag.com.br
(11) 91530 5300 (Whatsapp)


