
“Não desperdice 2026: 
Liberte o seu Leão para Mudar, Planejar 

e Realizar!”

Se você quer estar à 
frente em 2026,  
e virar o jogo dos 88% da 
população que não 
realizam suas metas e 
sonhos, não perca a 
oportunidade de participar
do Programa “Não 
desperdice 2026: Liberte o 
seu Leão.”

Venha participar desta jornada poderosa e 
estruturante de três meses, com momentos 
em grupo e individualizados, onde você 
superará os vieses inconscientes gerais e 
pessoais que reduzem a efetividade no 
planejamento e execução estratégica. 

Virgínia Haag - aproveita sua formação e experiência 
multidisciplinar* (vide Bio VH) e sua paixão pela 

plasticidade humana** (vide conceito no �nal do folder) - 
para aplicar a metodologia Harium®- Planessential - 

neste programa, ampliando a sua clareza em relação às 
prioridades e dando leveza ao seu movimento, a partir de 

mudanças comportamentais chave.

“Não desperdice 2026: 
Liberte o seu Leão para Mudar, Planejar 

e Realizar!”

Venha participar desta jornada poderosa e 

Você re�nará suas 
capacidades de 
priorização, de 
síntese e plásticas 
para multiplicar o 
seu impacto, 
produtividade e 
visibilidade.



“Não desperdice 2026: 
Liberte o seu Leão para Mudar, Planejar e Realizar!”

PROGRAMA

 Workshop I coletivo em 07/02 das 9h às 12h30: “Eu em abril 2026”

Workshop coletivo virtual em 07/02 das 9h às 12h30                                      
“Priorizando os objetivos, atividades e comportamentos adequados de Fevereiro a Abril de 2026”
Virgínia Haag guiará os participantes numa dinâmica de re�exão dos elementos essenciais para ampliar 
o seu impacto tanto técnico como comportamental nos primeiros meses do ano em suas organizações.

Mentorias I e II virtuais individuais com 
Virginia Haag em fevereiro e março/26

Virgínia Haag aprofundará com cada participante individualmente o plano individual de impacto de 3 
meses, em duas mentorias. A primeira de uma hora e a segunda de 2 horas.

Workshop III virtual coletivo em 11/04 das 9h às 12h : Eu- Melhor planejador 
e executor de mim mesmo

Neste workshop você será guiado por dinâmicas para autoavaliar seus aprendizados e gerar um 
segundo ciclo de planejamento focado na essência, impacto e em movimentos �uídos e plásticos, 
abertos para a mudança.

 Workshop II coletivo virtual em 07/03 das 9h às 12h “Desa�os Estratégicos 
e Reforço de Competências de Liderança na Prática”

Virginia Haag os conduzirá na gestão estratégica de seu plano, bem como na autoavaliação de suas 
mudanças comportamentais e no reforço de competências práticas de liderança, através da 
discussão de cases reais de organizações.



“Não desperdice 2026: 
Liberte o seu Leão para Mudar, Planejar e Realizar!”

INFORMAÇÕES

Investimento:

R$ 2.560,00 em até 10 parcelas
5% de desconto para inscrições feitas e primeira parcela paga até 31/01/2026 

Valor promocional:

Valor promocional à vista por PIX ou transferência bancária para pagamento integral no mês de janeiro de 
2026: R$ 1.980,00

Contatos:

educacao@virginiahaag.com.br
(11) 91530 5300 (Whatsapp)

*BIO Virgínia Haag:
Graduação e Mestrado em Economia pela UFRGS
Pós-Graduação em Neurociência e Psicologia Cognitiva pelo Mackenzie
Única Brasileira Certi�cada pelo Instituto Minds at Works em Coaching em Imunidade à Mudança
Pós- Graduação em Psicologia Fenomenológica e Hermenêutica pelo Instituto Dasein
Especialização em Marketing Internacional no CBI na Holanda e no INSEAD - França
Especialização em Alianças Estratégicas na Universidade de Michigan
Especialização em Economia Comportamental no Instituto INUDGE you -Denmark e na Universidade de Toronto
Especialização em Vendas pela Universidade de Kellogg

** Conceito de Plasticidade: capacidade de adaptabilidade, de abrir-se para o novo, de mudar a forma de 
pensar e, assim, de agir e de sentir.


